
主催：　　徳島大学医学部 

　　　　　徳島県医師会 

お問い合わせ：徳島医学会　宮本
（月曜日～金曜日）
Tel：088-633-7104 , Fax：088-633-7115
e-mail : jmi@basic.med.tokushima-u.ac.jp
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第242回 徳島医学会学術集会 第242回 徳島医学会学術集会 第242回 徳島医学会学術集会 第242回 徳島医学会学術集会 
公開シンポジウム：一般の方々も参加いただけます 公開シンポジウム：一般の方々も参加いただけます 

座　長：徳島大学大学院ヘルスバイオサイエンス研究部循環器内科学分野     佐　田　政　隆 
　　　：徳島県医師会生涯教育委員会     松　岡　　　優 
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心筋梗塞と生活習慣病   

生活習慣病を防ぐための運動療法  

生活習慣病を防ぐための食事療法  

心筋梗塞の最新の治療について  

心筋梗塞後のリハビリテーションと再発予防  

総 合 討論（ 質疑応答 ） 
 

徳 島大学病院循環器内科   

徳島大学ソシオアーツアンドサイエンス研究部  

徳 島 大学病院栄養管理室   

徳 島大学病院循環器内科   

榊 原記念病院循環器内科  
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山 田 博 胤   

三 浦 　 哉   

橋 本 理 恵   

若 槻 哲 三   

長 山 雅 俊  

「心筋梗塞から身を守る」 
－発作が起こる前と起こってからできること－ 

「心筋梗塞から身を守る」 
－発作が起こる前と起こってからできること－ 
怖～い「心筋梗塞」の予防について私たち専門家が解説します 

日　時：平成23年2月13日（日）13：50～15：50 
場　所：長井記念ホール（徳島大学蔵本キャンパス内）徳島市庄町1丁目（088-633-9522） 
　　　　参加費無料、駐車場無料、参加申込不要です 
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